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SE DEVELOPPER HARMONIEUSEMENT

Le corps, fabuleux outil privilégié dans ces ateliers d’expression corporelle, se situe au cceur de tout
apprentissage.

A travers des jeux de rythme, d’écoute, d’exploration par le mouvement et par les sens, I'enfant
développe un nouveau lien a son corps et appréhende une maniére nouvelle de bouger. Il construit
et renforce les différentes compétences socles telles que I'espace, le temps, la motricité, la mémoire,
la concentration et I'inhibition. L’entrée dans les apprentissages est ainsi facilitée. L'enfant parvient
non seulement a mieux s’organiser dans son environnement en se créant de nouveaux repéres mais
aussi a s’adapter différemment au groupe en réalisant d’autres ajustements.

Ces moments privilégiés, source de joie, de découverte et d’évolution, permettent a chacun de
développer son potentiel en le mettant au service de I'intelligence collective.

Dates 2020 : 4 septembre
9 octobre

Mon parfal'f 13 novembre
a corps Q 11 décembre

Prix : 15 euros

Danse-thérapie Horaire : 17h a 18h
Olfactothérapie
Lithothérapie

www.centrestoquois.be Infos et inscriptions :

info@centrestoquois.be
Chemin du Stoquois 77b, 1430 Rebecq 0479 16 65 02

0479 16 65 02




